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Novembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Novembre est le onzième mois des 

calendriers grégorien et julien. Ce mois dure 30 

jours. Son nom est issu du latin "novem", qui 

signifie neuf car il était le neuvième mois de 

l’ancien calendrier romain. 

 

Novembre, en astrologie, commence dans le 

tropique astrologique ouest avec le soleil dans le 

signe du Scorpion et finit sur le signe Sagittaire. 

En astronomie, le soleil commence dans 

la constellation de la Balance, traverse la 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mois
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Astrologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soleil
https://fr.wikipedia.org/wiki/Scorpion_(astrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sagittaire_(astrologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Astronomie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Constellation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Balance_(constellation)
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constellation du Scorpion approximativement du 

24 au 29 et finit dans la constellation d'Ophiuchus, 

qui est la seule constellation zodiacale à ne pas être 

associée à un signe astrologique. 

Dans le calendrier républicain, novembre était 

à cheval sur les mois de Brumaire et Frimaire. 
 

Evènements à dates fixes 

 Toussaint : célébrée 

le 1er novembre, au cours 

de laquelle sont honorés 

tous les saints reconnus 

par l'Église catholique 

romaine, y compris ceux qui ne sont pas sur le 

calendrier. Il ne faut pas confondre la Toussaint 

avec la Fête des morts. 

 Fête des morts : l'Église catholique 

romaine commémore les fidèles défunts le 2 

novembre. Au Mexique, sous le nom de el día de 

los muertos, a lieu un ensemble de célébrations 

de nature religieuse, commémorative et festive, 

destinées à honorer les défunts et à défier 

la mort. Dans l'Église catholique, le mois de 

novembre est lui-même consacré aux morts, en 

plus du jour particulier de la fête des morts qui a 

lieu le 2 du mois. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Scorpion_(constellation)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ophiuchus
https://fr.wikipedia.org/wiki/Zodiaque
https://fr.wikipedia.org/wiki/Astrologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_r%C3%A9publicain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Brumaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Frimaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Toussaint
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_catholique_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_catholique_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%AAte_des_morts
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%AAte_des_morts
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_catholique_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_catholique_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/2_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/2_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mexique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nuit_des_morts
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nuit_des_morts
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mort
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 Guy Fawkes Night : cette fête britannique 

commémore l'échec de la conspiration des 

poudres, le complot d’un groupe 

de catholiques sous la direction de Guy 

Fawkesvisant à faire exploser, le 5 

novembre 1605, lors de la présence du roi 

protestant Jacques Ier, le Parlement de 

Westminster, avec trente-six barils de poudre. 

 Armistice : date anniversaire de la fin de 

la Première Guerre mondiale, le 11 novembre. 

 Día de la Revolución : célébré au Mexique le 20 

novembre. 

 Journée internationale des droits de l'enfant : 

célébrant l'anniversaire de la signature de 

la Convention internationale des droits de 

l'enfant, le 20 novembre. 

 La fête de la Sainte-

Catherine : le 25 novembre. À 

cette date, une tradition québécoise 

veut que l'on mange de la tire à la 

mélasse, friandise aussi connue sous le 

nom de tire de la Sainte-Catherine. 

 Journée internationale pour 

l'élimination de la violence à l'égard des 

femmes: Le 25 novembre. 

 Déclenchement de la guerre de libération 

algérienne: Le 1er novembre 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Guy_Fawkes_Night
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conspiration_des_poudres
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conspiration_des_poudres
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catholicisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guy_Fawkes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guy_Fawkes
https://fr.wikipedia.org/wiki/5_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/5_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/1605
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jacques_Ier_d%27Angleterre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Palais_de_Westminster
https://fr.wikipedia.org/wiki/Palais_de_Westminster
https://fr.wikipedia.org/wiki/Poudre_%C3%A0_canon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Armistice
https://fr.wikipedia.org/wiki/Premi%C3%A8re_Guerre_mondiale
https://fr.wikipedia.org/wiki/11_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9volution_mexicaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mexique
https://fr.wikipedia.org/wiki/20_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/20_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_des_droits_de_l%27enfant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Convention_internationale_des_droits_de_l%27enfant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Convention_internationale_des_droits_de_l%27enfant
https://fr.wikipedia.org/wiki/20_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catherine_d%27Alexandrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catherine_d%27Alexandrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/25_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_pour_l%27%C3%A9limination_de_la_violence_%C3%A0_l%27%C3%A9gard_des_femmes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_pour_l%27%C3%A9limination_de_la_violence_%C3%A0_l%27%C3%A9gard_des_femmes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_pour_l%27%C3%A9limination_de_la_violence_%C3%A0_l%27%C3%A9gard_des_femmes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guerre_d%27Alg%C3%A9rie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guerre_d%27Alg%C3%A9rie
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Evènements à dates variables 

 Poll day : tous les 4 ans, le mardi qui suit le 

premier lundi de novembre (donc entre le 2 et le 

8 novembre à ne pas confondre avec le super 

tuesday des élections primaires), se tient 

l’élection présidentielle aux États-Unis. À mi-

période, ce même mardi se tiennent aussi 

généralement les élections locales des différents 

États. 

 Thanksgiving : le quatrième jeudi du mois aux 

États-Unis, (et le deuxième lundi d'octobre au 

Canada). On remercie Dieu par des prières et des 

réjouissances pour les bonheurs que l’on a pu 

recevoir pendant l'année. 

 Beaujolais nouveau : tous les 3e jeudis du mois 

sort le beaujolais primeur, dit beaujolais 

nouveau. 

 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Poll_day&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Super_tuesday
https://fr.wikipedia.org/wiki/Super_tuesday
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lection_pr%C3%A9sidentielle_aux_%C3%89tats-Unis_d%27Am%C3%A9rique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thanksgiving_(%C3%89tats-Unis)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dieu
https://fr.wikipedia.org/wiki/Beaujolais_nouveau
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Dictons et interprétations 

Ces dictons traditionnels, parfois discutables, ne 

traduisent une réalité que pour les pays tempérés 

de l'hémisphère nord. 

 « Novembre chaud au début, froid à la fin », 

« Novembre, mois des brumes, par devant 

réchauffe et par derrière refroidit. » 

Le début de novembre marque l'été de la Saint-

Martin. 

 « Le vent de novembre arrache la dernière 

feuille », « quand il gèle en novembre, l'herbe 

part comme tendre. » 

Au contraire le mois peut marquer les premières 

gelées.  

 « En novembre s'il tonne, l'année sera 

bonne », « quand en novembre il a 

tonné, l'hiver est avorté », « Brouillard 

en novembre, l'hiver sera tendre. » 

Le temps de novembre annonce celui des mois 

suivants. 

 « Quand en novembre la pluie noie la terre, ce 

sera du bien pour tout l'hiver. » 

 "Brouillard en novembre, l'hiver sera tendre." 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_nord
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89t%C3%A9_indien
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89t%C3%A9_indien
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Evènements en Novembre 

 

La Toussaint : 1 Novembre  

 

 

 

Le Jour des défunts : 2 Novembre 

 

 

L’Armistice : 11 Novembre  

 

 

 

La Journée de la 

gentillesse : 13 Novembre 

 

 

Le Beaujolais nouveau : 17 

Novembre  

 

 

Sainte Catherine : 25 

Novembre 
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Jour des défunts 

La Toussaint est une fête catholique qui 

célèbre tous les saints, connus et inconnus. Le 

lendemain, le 2 novembre, a lieu la fête des 

défunts. 

Fête des Saints 

C'est en 835 que le pape Grégoire IV instaura 

cette fête au 1er novembre, de façon à célébrer tous 

les saints et martyrs de l'Église, y compris ceux qui 

ne sont pas associés à un jour précis de l'année 

dans le calendrier et ceux qui sont restés inconnus.  

Il s'agissait également de combattre des rites 

celtiques ayant lieu à cette date et qui perduraient 
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en Europe. En effet, pour les Celtes, l'année se 

terminait le 6ème jour de la lune montante (qui 

tombe entre le 25 octobre et le 20 novembre). 

L'entrée dans la saison froide et sombre donnait 

lieu à une fête des morts appelée Samain. 

 

La fête des morts instituée par l'Église 

catholique 

Bientôt, une autre 

fête des morts, 

catholique cette fois, fut 

associée à la célébration 

de la Toussaint. En 

effet, au XIème siècle, 

Odilon de Cluny 

instaura la fête de tous les morts le 2 novembre, 

afin de répondre au besoin des familles de célébrer 

leurs défunts et de prier pour eux. Cependant la 

frontière entre ces deux célébrations ne fut jamais 

bien nette dans l'esprit des fidèles, et peu à peu la 

fête des morts déborda sur la Toussaint Le fait que 

le jour de la Toussaint soit un jour férié, tandis que 

le 2 novembre ne l'est pas, a contribué à généraliser 

cette tendance. C'est pourquoi la Toussaint est 

devenue pour la majorité des gens le jour où l'on 



10 
 

vient se recueillir sur la tombe des défunts de sa 

famille. 

 

Les traditions de la Toussaint  

 A la Toussaint, la tradition veut que l'on se 

rende au cimetière et que l'on apporte aux disparus 

de sa famille des fleurs telles que 

les chrysanthèmes ou les œillets d'Inde. Pour les 

Catholiques c'est aussi le moment de faire dire des 

messes pour le salut des âmes des disparus et d'y 

joindre ses propres prières. 

 

            Dans d'autres cultures, la fête des morts est 

une occasion de réjouissances et de carnavals. Au 

Mexique, par exemple, on offre de la nourriture 

aux morts et l'on consomme en famille des 

pâtisseries en forme d'ossements. 
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Le Beaujolais nouveau  

 

 Le Beaujolais nouveau est la plus connue des 

appellations Beaujolais. Son arrivée a lieu le 3ème 

jeudi du mois de novembre, c'est à dire le jeudi 19 

novembre 2015. En 2013, 32 millions de bouteilles 

de Beaujolais nouveau ont commercialisées en 

France mais aussi à l'export. Le succès de ce vin 

convivial et populaire ne se dément donc pas. 

 

La tradition du vin nouveau 

Avant le XVIIIème, on ne buvait que du vin 

nouveau ! 

L'habitude de boire des vins nouveaux est 

ancestrale. En effet, si la fabrication du vin 

remonte à des temps anciens, en revanche les 

procédés permettant de mettre le vin en bouteille 

hermétiquement et de lui permettre de vieillir sans 
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s'altérer ne datent que du XVIIIème siècle. Avant 

cette époque, on ne buvait donc que du vin 

nouveau. L'habitude de déguster le Beaujolais 

nouveau est donc une survivance de cette époque. 

Le Beaujolais se déguste aussi à maturité 

Le pays Beaujolais ne produit cependant pas que 

des vins nouveaux. Les crus du Beaujolais, qui eux 

se dégustent à maturité, sont au nombre de 10 : 

Brouilly, Chénas, Chiroubles, Côte-de-Brouilly, 

Fleurie, Juliénas, Morgon, Moulin à Vent, Régnié, 

Saint Amour. A déguster tout au long de l'année ! 

 

Cuvée 2015 

Les vignes ont bénéficié de conditions 

météorologiques très favorables. La maturation du 

raison s'est faite dans d'excellentes conditions. Le 

vin sera donc très bon, à n'en pas douter !  
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L’écureuil 
 

Dans le tronc d’un platane 

Se cache une cabane. 

Un petit écureuil 

Est assis sur le seuil,  

Il mange des cerises, 

Tricote une chemise, 

Recrache les noyaux, 

Se tricote un maillot, 

Attaque les noisettes, 

Fait des gants, des chaussettes … 

Qu’importe s’il fait froid ! 

Tant pis si vient l’hiver ! 

Une maille à l’endroit, 

Une maille à l’envers : 

L’écureuil fort adroit, 

Se fait des pull-overs. 

Jean-Luc MOREAU 
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Feuilleté caramélisé aux pommes et aux noix 

 

 

 

 

 

 

 

Temps de préparation : 15 minutes 

Temps de cuisson : 45 minutes 

Ingrédients (pour 6 personnes) : 

- 2 pâtes feuilletées (au beurre) 

- 6 belles pommes (Granny Smith ou Valville) 

- 30 cerneaux de noix concassés 

- 50 g de raisins de smyrne 

- 10 cl de porto 

- 150 g de sucre 

- 50 cl de cidre ou mieux du pommé 

- crème fraîche 

- glace à la vanille de bonne qualité 

(vanille naturelle) 

- cannelle 

http://www.marmiton.org/recettes/recettes-incontournables-detail_pate-brisee-sablee-feuilletee-pizza_r_62.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/diaporamiam_pur-beurre-c-est-meilleur_1.aspx
http://www.marmiton.org/pratique/fruits-et-legumes_la-pomme_1.aspx
http://www.marmiton.org/pratique/fruits-et-legumes_le-raisin_1.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/tendances-gourmandes_le-gout-des-sucres_1.aspx
http://www.marmiton.org/pratique/bonnes-bouteilles_le-cidre-a-table-un-gai-compagnon_1.aspx
http://www.marmiton.org/pratique/techniques-culinaires-video-cuisine_glace-a-la-vanille.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/plein-d-epices_vanille_1.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/plein-d-epices_cannelle_1.aspx
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Préparation de la recette :  

 

     

Commencer par réhydrater les raisins dans le 

porto. 

    Découper les pommes épluchées et épépinées en 

grosses lamelles. Les faire suer quelques instants 

dans un peu de beurre à la poêle. 

 

    Mélanger avec les cerneaux de noix concassés et 

les raisins dans un moule à tarte, disposer la 

première pâte à tarte en la laissant déborder 

légèrement du moule. 

 

    Dans une casserole, faire l'équivalent de 2 verres 

à moutarde de caramel avec le sucre et le cidre. Le 

caramel doit être au petit perlé. 

 

    Répartir les pommes, noix et raisins sur la pâte 

et saupoudrer assez généreusement de cannelle.        

Faire couler le caramel sur l'ensemble. 

 

    Recouvrir le tour avec la deuxième pâte en 

bordant les deux pâtes pour les coller. 

http://www.marmiton.org/magazine/tendances-gourmandes_chic-du-caramel_1.aspx
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Faire cuire environ 45 minutes à four à 

thermostat 7 (210°C). 

 

    Juste avant de servir (quand elle est encore 

tiède), découper le dessus de la pâte en couvercle 

et napper avec de la crème glacée à la vanille un 

peu ramollie et éventuellement fouettée avec un 

peu de crème fraîche. 
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ANNIVERSAIRES DU MOIS D’OCTOBRE 

Mr PERRIN Antoine, 96 ans 

Mr LEROUX Guy, 77 ans 

Mme MAGRO Simone, 93 ans 
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Mme DAUTREY Jeanne, 94 ans 

Mr BOUHIER Lucien, 91 ans 

Mlle ATHIAS Christine, 49 ans 
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L’après-midi a été 

animé par Stéphane 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La table 

d’honneur  
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Jeudi 6 Octobre, un magicien est venu animer 

l’après-midi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANIMATIONS 
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Les résidents ont fait une banderole 

« AUTOMNE » décorée de feuilles ramassées 

dans le jardin de l’EHPAD.  
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Les résidents ont réalisé une mousse au 

chocolat, lors d’un après-midi pâtisserie.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les gourmandes étaient au rendez-vous …  
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Vendredi 28 Octobre, les enfants du centre de 

loisirs de Bligny-Sur-Ouche sont venus nous 

montrer leurs déguisements d’HALLOWEEN et 

nous ont fait un spectacle pour le plus grand plaisir 

des résidents.  
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   Nous souhaitons la bienvenue à Mme DAVID 

Colette. Entrée le 13  Octobre 2016. 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOUVEAUX ARRIVANTS 
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            Nous souhaitons la bienvenue à  

Mr TRIBOLET Gilles. Entré le  25 Octobre 2016. 
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Nous avons le regret de vous annoncer le décès 

de :     

Mr DEGUISE Jean-Claude 

         Le 7 Octobre  2016 

                      A l’âge de  68 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NECROLOGIE 
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Nous avons le regret de vous annoncer le décès 

de :     

Mr ROUSSEAU Jean 

         Le 27 Octobre  2016 

                      A l’âge de  94 ans 
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MENUS 
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JEUX  
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Labyrinthe 
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REPONSES JEUX  
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