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Mars 

 

 

 

 

  

 

 

 Mars est le troisième mois de l’année 

dans les calendriers julien et grégorien. C’est aussi 

le premier mois du printemps dans l’hémisphère 

nord (l’équinoxe a lieu le 19, le 20ou le 21 mars). 

Historique 

À l’origine du calendrier romain, le mois de 

mars était le premier de l’année (Ovide, Les 

Fastes I-30) car le retour des beaux jours marque le 

début de la période de la guerre. Son nom vient 

alors du latin Martius, nom donné à ce mois par 

les Romains en l’honneur du dieu Mars, dieu de la 

guerre. Janvier le devient soit sous Numa 

Pompilius, soit sous les decemviri vers 450 av. J.-

C. Cependant, les années romaines sont identifiées 

par deux consuls, qui prennent leurs fonctions 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mois
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Printemps
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quinoxe
https://fr.wikipedia.org/wiki/19_mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/20_mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/21_mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain_antique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ovide
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Martius_(mois)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Romains
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mars_(mythologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Numa_Pompilius
https://fr.wikipedia.org/wiki/Numa_Pompilius
https://fr.wikipedia.org/wiki/Decemvir
https://fr.wikipedia.org/wiki/Consul_(Rome_antique)
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le 1er mai et le 15 mars avant 153 av. J.-C., puis 

le 1er janvier après cette date. 

Au Moyen Âge, les pays de la chrétienté utilisent 

le calendrier julien et commencent la numérotation 

de l'année à une fête religieuse importante, comme 

le 25 décembre (style de la Nativité de Jésus), le 25 

mars (style florentin ou style de l'Annonciation), 

voire à Pâques (style de Pâques) comme dans 

certaines régions françaises. Cependant, les 

calendriers médiévaux continuent à afficher les 

années selon la coutume romaine, en douze 

colonnes allant de janvier à décembre. En France, 

janvier s'impose comme le1er mois lorsque le 

roi Charles IX décide, par l’Édit de 

Roussillon en 1564, que l’année débuterait 

désormais le 1er janvier. Le pape Grégoire 

XIII étend cette mesure à l'ensemble de la 

chrétienté avec l'adoption du calendrier 

grégorien en 1582. 

Dans la plupart des pays d’Europe (mais pas 

en Amérique du Nord), le dernier dimanche de 

mars est celui du passage à l’heure d’été. Dans de 

nombreux pays ou régions de l’hémisphère sud, ce 

même dimanche est celui du passage à l’heure 

d’hiver, c’est-à-dire le retour à l’heure normale du 

fuseau horaire. 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Moyen_%C3%82ge
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
https://fr.wikipedia.org/wiki/25_d%C3%A9cembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9sus
https://fr.wikipedia.org/wiki/25_mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/25_mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/Annonciation
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A2ques
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Charles_IX_de_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89dit_de_Roussillon
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89dit_de_Roussillon
https://fr.wikipedia.org/wiki/1564
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_janvier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9goire_XIII
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9goire_XIII
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/1582
https://fr.wikipedia.org/wiki/Europe
https://fr.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rique_du_Nord
https://fr.wikipedia.org/wiki/Heure_d%27%C3%A9t%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_sud
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Traditions et superstitions  

Pour les catholiques, le mois de mars est le 

mois de saint Joseph et le mois où est priée 

la neuvaine à saint Joseph. 

Le lièvre de mars est un personnage d’Alice au 

pays des merveilles reflétant le proverbe anglais 

« mad as a March hare » (« fou comme un lièvre 

de mars ») ; c’est effectivement la saison des 

amours. 

 

Dictons du mois et interprétations 

Ces dictons traditionnels, parfois discutables, ne 

traduisent une réalité que pour les pays tempérés 

de l'hémisphère nord : « si mars débute en 

courroux, il finira tout doux tout doux », « si mars 

se transforme en été, avril prend ses habits 

fourrés », « en mars les giboulées, sont la bataille 

que le printemps finit toujours par gagner », 

« achète du fil en mars » 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_(Nouveau_Testament)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Neuvaine_%C3%A0_saint_Joseph
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alice_au_pays_des_merveilles
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alice_au_pays_des_merveilles
https://en.wikipedia.org/wiki/Mad_as_a_March_hare
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_nord
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Evènements en Mars 

Fête des Grands-mères :  

5 Mars  

 

 

Journée Internationale des droits de la femme : 8 

Mars  

 

 

La St Patrick : 17 Mars  

 

    Le Printemps : 20 Mars 

 

 

L’Annonciation : 25 Mars  

 

 

 Passage à l’heure d’été : 26 Mar s  
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Avril 

 

 

 

 

 

 

 

Avril est le quatrième mois des calendriers 

julien et grégorien. À l’origine, c’était le deuxième 

mois du calendrier romain. 

Etymologie  

Son nom vient du latin aprilis, qui était le nom 

donné à ce mois par les Romains. 

Selon le poète Ovide, Aprilis est dédié à Vénus : 

« Nous voilà arrivés au quatrième mois où on 

t'honore particulièrement : tu sais, Vénus, que le 

poète et le mois sont à toi. » Il justifie cette 

attribution d'abord par la proximité avec Mars 

(le mois et le dieu) et par le fait que la gens Iulia, 

qui est notamment la gens de Jules César, 

prétendaient faire remonter les origines de leur 

famille à la déesse. Il ajoute que « Quirinus affirma 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Aprilis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rome_antique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ovide
https://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9nus_(mythologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mars_(mois)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mars_(mythologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gens_(Rome_antique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jules_C%C3%A9sar
https://fr.wikipedia.org/wiki/Quirinus


7 
 

toujours que Mars et Vénus étaient ses parents et il 

mérita d'être cru ; pour que ses descendants ne 

pussent l'ignorer, il voua aux dieux de sa famille 

deux mois successifs. ». Ovide justifie 

l'étymologie grecque (Aphrodite) du mois par la 

forte présence grecque dans la Grande-Grèce. 

Ovide récuse l'autre explication par le 

verbe aperire : « Quelle n'est pas la prétention des 

envieux ? Certains voudraient te ravir, ô Vénus, le 

patronage de ce mois et ils te jalousent. Comme le 

printemps ouvre alors toutes choses et que se 

dissipe l'âpreté du froid qui resserrait le sol, 

comme la terre fécondée ouvre son sein, ils disent 

qu'avril (aprilem) est ainsi appelé parce que c'est la 

bonne saison où tout est éclos (aperto tempore), 

mais la bonne Vénus met la main sur ce mois et le 

revendique. ». 

Le dictionnaire Gaffiot, après avoir relevé son 

origine peu claire, rapproche aprilis de 

l'adjectif apricus (« exposé au soleil, qui aime le 

soleil, ensoleillé - clair, pur »). 

 

Traditions et superstitions  

Ce commencement de l’année (qui traduit le 

premier mois complet du printemps) survit au 

travers de la tradition païenne du poisson d'avril, 

fêtée le 1er avril. Cette célébration populaire est 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tymologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Aphrodite
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grande-Gr%C3%A8ce
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gaffiot
https://fr.wikipedia.org/wiki/Adjectif
https://fr.wikipedia.org/wiki/Printemps
https://fr.wikipedia.org/wiki/Poisson_d%27avril
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_avril
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liée à l’ancienne détermination de la fête 

de Pâques qui a lieu le premier dimanche suivant la 

première pleine lune de printemps, et qui se 

produit pratiquement toujours en avril dans 

le calendrier julien des chrétiens orthodoxes et des 

traditions sémites (mais a lieu en fin mars environ 

une année sur trois dans le calendrier réformé 

grégorien des catholiques romains et des 

protestants). 

Dictons du mois 

Ces dictons traditionnels, parfois discutables, 

ne traduisent une réalité que pour les pays 

tempérés de l'hémisphère nord : « en avril, ne te 

découvre pas d’un fil ; en mai, fais ce qu’il te 

plaît ; en juin, tu te vêtiras d’un rien », « au mois 

d'avril, tout arbre a son bourgeon », « avril 

pluvieux et mai venteux ne rendent pas le paysan 

disetteux », « achète des chevaux, bœufs, vaches et 

brebis en avril » 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A2ques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Printemps
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_nord
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Evènements en Avril  

Poisson d’Avril : 1 Avril  

 

Dimanche  

des Rameaux :   

9 Avril  

 

Pâques : 16 Avril  

 

 

 

La fête des secrétaires et des assistantes : 20 Avril  
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Mai 

Mai est le cinquième mois des calendriers 

grégorien et julien.  

 À l’origine, c’était le troisième mois du calendrier 

romain. 

Origine du nom  

Son nom viendrait du latin maius et fut donné 

par les Romains en l’honneur de la déesse Maïa. 

Selon certains, ce serait le premier roi 

romain Romulus qui aurait donné ce nom en 

l’honneur des sénateurs appelés maiores. 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maius
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rome_antique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%AFa_(Pl%C3%A9iade)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Romulus_et_R%C3%A9mus
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Traditions 

D’un point de vue mythologique, mai est, le 

mois des fêtes en l’honneur de la végétation, des 

fleurs, des sources et de l’eau. Dans certaines 

traditions, c'est le mois du retour des morts et des 

ancêtres mythiques. 

Dans la tradition des Romains, le mois de mai était 

celui de Maia, déesse de la fécondité. 

Dans le monde celtique, la date du 1er mai est celle 

de la fête de Beltaine, la grande fête celtique du 

dieu Bel, correspondant au dieu gaulois Belenos. 

C’est une fête du feu. 

Chez les catholiques, mai est le mois de Marie. Le 

mois de mai commence avec la fête de saint 

Joseph l'artisan le 1er mai1. Mai se termine par la 

célébration de la Visitation de la Vierge Marie à sa 

cousine Élisabeth. Les apparitions de Fatima ont eu 

lieu au mois de mai. Mai est également 

traditionnellement le mois des communions (privée 

et solennelle). 

Le mois de mai est aussi celui des arbres de 

mai, festivité fréquente en Europe occidentale et 

les pays nordiques, connue sous le nom 

de Meyboom, Maypole, Maibaum, Maggiolata, 

etc. Le cœur de ces rites est la plantation d'un arbre 

(ou d'un mat qui le représente), qui actualise l’acte 

primordial de la régénération. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mythologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Empire_romain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maia_(d%C3%A9esse_romaine)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Celtes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Beltaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Belenos
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catholicisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Marie_de_Nazareth
https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_(Nouveau_Testament)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_(Nouveau_Testament)
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/Visitation_de_la_Vierge_Marie
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lisabeth_(m%C3%A8re_de_Jean_le_Baptiste)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Apparitions_mariales_de_F%C3%A1tima
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arbre_de_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arbre_de_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/Meyboom
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Mai est aussi le mois de la déesse des forces de la 

nuit, Lilith, célébrée pendant les floralies. 

 

Fêtes notables  

Le 1er mai, la Fête internationale du Travail est 

célébrée presque partout dans le monde avec les 

exceptions notables du Canada et des États-

Unis où cette fête est plutôt célébrée le premier 

lundi de septembre. Le 1er mai est également la fête 

de saint Joseph l'artisan. 

Pour les Occidentaux, le 31 mai est la fête de 

la Visitation de la Vierge Marie. 

 

Mai et la météorologie 

Dans la plupart des pays, le mois de Mai 

marque généralement une rupture nette avec les 

températures de l'hiver. Les gelées disparaissent. 

Les premières chaleurs du pré-été surviennent. 

L'ensoleillement augmente sensiblement. Les 

premiers orages peuvent éclater. 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Lilith
https://fr.wikipedia.org/wiki/Floralies
https://fr.wikipedia.org/wiki/1er_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%AAte_du_Travail
https://fr.wikipedia.org/wiki/Canada
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Septembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_(Nouveau_Testament)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Occident
https://fr.wikipedia.org/wiki/31_mai
https://fr.wikipedia.org/wiki/Visitation_de_la_Vierge_Marie
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Dictons et interprétations 

Ces dictons traditionnels, parfois discutables, ne 

traduisent une réalité que pour les pays tempérés 

de l'hémisphère nord : 

 « Au mois de mai, manteau jeté. » 

 « En avril, ne te découvre pas d’un fil ; en mai, 

fais ce qu'il te plaît. »  

 « Femme de mai plaît toujours. » 

 « Mai froid n’enrichit. » 

 « Mai pluvieux marie le laboureur et sa fille. » 

 « Mai pluvieux, laboureur joyeux. » 

 « Mariages de mai ne fleurissent jamais. » 

 « Pendant le joli mois de mai, couvre-toi plus 

que jamais. »  

 « Si le dicton dit vrai, méchante femme s'épouse 

en mai. » 

 « Mai, mois fleuri, mois béni. » 

 « Mai, mois de fleurs, mois de pleurs. » 

 « Le mariage du mai ne se dure jamais. » 

 « Fais provision de confiture en mai et août » 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9misph%C3%A8re_nord
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Evènements en Mai 

Fête du muguet : 1er Mai  

 

Journée internationale de la sage-femme :  

5 Mai  

 

Journée internationale de l’infirmière :  

12 Mai  

 

Fête des voisins : 19 Mai  

 

     L’Ascension : 25 Mai  

 

Fête des mères : 28 Mai 
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Nous avons le regret de vous 

annoncer le décès de :  

Mme CUGNEY Lucienne 

Le 18 Janvier   

A l’âge de 97 ans 

 

 

 

 

 

 

 

NECROLOGIE 
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Nous avons le regret de vous annoncer 

le décès de :  

Mme CHAMPY Madeleine 

Le 21 Janvier   

A l’âge de 98 ans 
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Nous avons le regret de vous annoncer 

le décès de :  

 

Mme LEROY Jeanine 

Le 08 Février  

A l’âge de 84 ans 
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 Nous souhaitons la bienvenue à  

Mr GAGNEPAIN Michel. Entré le 28 Décembre 

2016. 

 

  

 

 

 

 

 

 Nous souhaitons la bienvenue à  

Mr GALLOT Paul. Entré le 2 Janvier 2017. 

 

  

 

 

 

NOUVEAUX ARRIVANTS  
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 Nous souhaitons la bienvenue à  

Mme LEBLOND Monique. Entrée le 10 Janvier 

2017. 
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  Nous souhaitons la bienvenue à  

Mr GAGNEPAIN Jean. Entré le  26 Janvier  2017. 
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Mots mêlés :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUX   



22 
 

  

 

Relier les points entre eux en respectant l’ordre 

chronologique :  
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Relier les points entre eux en respectant l’ordre 

chronologique :         
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Jeux mots fléchés :  

 

1- Pêche 

2- Pomme 

3- Abricot 

4- Fraise 

5- Framboise 

6- Orange  

 

Mots restants : Poire/Myrtille/Citron/Raisin  

 

Fruit Mystère : Cerise  

REPONSES JEUX   


