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LE MOT DE L’ANIMATRICE

Le journal trimestriel précédent n’étant pas paru, vous
retrouverez dans ce dernier les rubriques habituelles
ainsi qu’'un récapitulatif des nouveaux arrivants depuis
le mois d’avril jusqu’a ce jour.

Vous en souhaitant bonne lecture, je reste a votre écoute
pour toutes propositions nouvelles.

Merci

Dominique

Aujourd'hui, on ne prend plus le
temps. C'est le temps qui nous

prend. On passe son temps a
chercher du temps. On passe le
temps a fuir le temps.




L’ETE EN POEME

Farniente

Quand je n’ai rien a faire, et qu’a peine un nuage
Dans les champs bleus du ciel, flocon de laine, nage,
J'aime a m’écouter vivre, et, libre de soucis,
Loin des chemins poudreux, a demeurer assis
Sur un moelleux tapis de fougere et de mousse,
Au bord des bois touffus ou la chaleur s’émousse.
La, pour tuer le temps, j'observe la fourmi
Qui, pensant au retour de I’hiver ennemi,
Pour son grenier dérobe un grain d’orge a la gerbe,
Le puceron qui grimpe et se pende au brin d’herbe,
La chenille trainant ses anneaux veloutés,

La limace baveuse aux sillons argentés,

Et le frais papillon qui de fleurs en fleurs vole.
Ensuite je regarde, amusement frivole,

La lumiere brisant dans chacun de mes cils,



Palissade opposée a ses rayons subtils,

Les sept couleurs du prisme, ou le duvet qui flotte
En I'air, comme sur I'onde un vaisseau sans pilote ;
Et lorsque je suis las je me laisse endormir,

Au murmure de l'eau qu’un caillou fait gémir,
Ou j’écoute chanter pres de moi la fauvette,

Et la-haut dans I'azur gazouiller I'alouette.

Théophile Gautier (1811-1872)




VISITE DU MUSEE PAPOTTE

Monsieur David nous a proposé gracieusement de
visiter le Musée Papotte durant le mois de juin.

Cette animation s’est déroulée en trois groupes, sur
trois lundi.

Chacun a pu redécouvrir les metiers, les outils et les
techniques de I'ancien temps.

Ce moment d’échange a ravivé nombres de souvenirs
dans I'esprit de chacun et a été fortement apprécié.

Voici quelques photos de cette visite.




Monsieur David fagconnant un sabot a partir
d’une btiche de bois.



Les techniques de fabrication d’un tonneau




Pas facile de marcher!



Ce moment de discussion permet a chacun qui le
souhaite d’échanger et de se remémorer des souvenirs
de I'ancien temps. Les themes développés nous ont été
proposés par les résidents.

Madame CHANUSSOT et moi-méme ne sommes
présentes que pour retranscrire leur vécu.

Quel plaisir d’écouter les « Anciens »

Un petit retour en arriere qui va certainement nous
laisser perplexe, nous qui ne vivons qu’a I'époque de
I'informatique, de la robotisation et de Ia
modernisation.

Merci

Dominique
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Les travaux des champs

Les foins :

On coupait le foin, avec la faucheuse tirée par des
chevaux. Ca faisait des andains. Nous, les femmes avec
les fourches et les rateaux, on mettait le foin en tas. Les
hommes ramassaient le foin avec la voiture tirée par les
chevaux et I'emportaient pour le ranger dans le fenil,
au-dessus de la grange.

Pour la moisson, la moissonneuse coupait le blé,
'avoine, l'orge et faisait des bottes, ou bien, avant,
laissait la moisson coupée et nous, les femmes on faisait
des bottes avec des liens que I'on fabriquait en paille !

Les bottes, on les mettait en tas avant que les hommes
passent les chercher avec la voiture pour les rentrer
dans la grange.




Le battoir:

Dans la région, il venait d’Antigny la Ville ou bien de la
Bresse. Il fonctionnait avec un systeme de poulies
actionnées par un gros tracteur.

Suivant la récolte a battre, il restait quelques heures,
une ou deux journées chez les fermiers plus importants.
C’était une vraie équipe qui le faisait marcher. Un
groupe de rudes travailleurs qui avaient besoin d’étre
nourris.

A 6 heures du matin, on prenait le café et la goutte.
A 8 heures, la soupe de potée, du pain, du vin.

A midi, le grand repas pour des tablées de plus de vingt
personnes quelquefois.

Légumes du jardin, civet de lapin, poulet, porc a volonté
et des desserts succulents : tartes a la semoule ou aux
fruits, brioche et mousse au chocolat, biscuit de Savoie,
mokas.

Tout était fait maison, méme le pain. Parfois on prenait
les miches du boulanger.

Le café et la goutte terminaient le repas.



Apres un solide repas du soir, on chantait : « J'ai deux
grands bceufs dans mon etable..» ou d’autres
rengaines de I'époque.

Pendant le battoir, le grain séparé de la paille tombait
dans un sac. Il était costaud le gars qui emmenait les
sacs au grenier. Apres, on passait les grains au manoir
pour enlever I'enveloppe. Avec un petit moulin, on
pouvait I'écraser pour les vaches, les cochons, les
poules.

Pour la farine, on emportait le grain au moulin
« Chatain » a Bligny sur Ouche. On buvait le café chez les
cousins en attendant qu’il soit moulu. Ca faisait une
sortie !

Apres la moisson, on allait glaner dans les champs pour
les poules.

L.es conserves :

L’éte, c'était I'époque des cerises, des prunes,
mirabelles, quetsches......

A part les tartes, on faisait des confitures et des
conserves en bocaux ou en bouteilles de limonade
qu’on sterilisait dans des lessiveuses.



On sterilisait aussi les petits pois, les haricots verts dans
les bouteilles et on les retirait plus tard avec une sorte
de petit crochet ou un morceau de fil de fer recourbé.

Les vacances - les loisirs

Dans les fermes ou les villages a la campagne, on allait
au champ les vaches. On gardait aussi les dindes ou les
oies dans les prés ou les champs autour du village.

Vers la fin de I'été, on ramassait les pommes de terre
puis ensuite, les betteraves. La, on les ramenait avec un
tombereau.

Les enfants de la ville venaient en vacances chez leurs
péperes et mémeres a la campagne. Ils partageaient les
travaux des champs, ca les changeait...

Quand on habitait pres du canal on pouvait méme
apprendre a nager.

Mais c’était aussi la belle époque de la féte au village.

Pour la féte, on invitait les parents, les amis. Le bal était
monté sur la place. C’était des petites entreprises: le
Communeau, le Noé, le Charles, le Gerbet.

Pres du bal, s’installaient aussi les marchands de
nougats, de barbe a papa et les forains qui faisaient
tourner les maneges: chevaux de bois, cricris,
balancoires, auto-tamponneuses, chenilles...



La féte battait son plein le dimanche apres-midi. Les
jeunes et moins jeunes allaient danser dans le bal
monté au son de I'accordéon. On venait a la féte a pied,
a vélo, en char a banc.

On dansait le dimanche apres-midi, le dimanche soir
jusque tard dans la nuit et méme parfois le lundi apres-
midi.

La féte était plus ou moins importante suivant la

grosseur du village ou du bourg.

C’était toujours un grand moment.
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COMMISSION DES MENUS

Une réunion préparatoire a été organisée le lundi 3
septembre en présence de tous les résidents qui le
souhaitaient afin d’échanger sur le theme des repas, de
I'alimentation.

Un compte-rendu a été éetabli et sera présenté a la
réunion qui aura lieu courant octobre.

A cette occasion, les représentants des résidents ont été
nommeés.

Les représentants des réesidents sont :

Madame PASCAL Madame THEURET



Madame GOUJON
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Madame BOULLEY

UNE BONNE BOYFFE
A REMONTE
LEMORAL !




CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

Les représentants des résidents au Conseil de la Vie

Sociale sont:

oy

Madame MOINGEON Simone




FLEURISSEMENT

Cette année, le fleurissement de l'établissement a été
réalisé par les résidents.

Je tiens a remercier Madame VANSTAEVEL et Madame
QUINARD ; responsables arrosage ; pour leur assiduité et
leur courage car cette année la canicule s’est installée
tres tot et les fleurs réclamaient doublement a boire.

Ce travail quotidien leur a demandé beaucoup de temps,
sans compter tous ces arrosoirs a porter, mais le résultat
est la.

MAISON DE RETRAITE
~9 \ \ r

Madame VANSTAEVEL Madame QUINARD



REPAS EN PLEIN AIR

Nous avons organisé un déjeuner en terrasse sous
chapiteau le mercredi 12 septembre. L’apres-midi s’est
terminé en musique avec Monsieur Vigneron,
accordéoniste, qui nous a interprété divers chants
marins.

Retour en images sur cette belle journée.







Monsieur Max en visite dans 1’établissement nous a
proposeé gracieusement un apres-midi accordéon.

Cette prestation a fortement plu. A la demande des
résidents cette animation est a renouveler.




Mme BOULLEY Jacqueline Mme BRET Josette
Entrée le 26/04/2018 Entrée le 16/08/2018
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Mme DECHAUX Renée Mme GOUJON Marguerite
Entrée le05/04/2018 Entrée le 14/05/2018

Mme LAGRANGE Rolande = Mme LASSERRE Fernande
Entrée le 17/05/2018 Entrée le 10/09/2018



M. MOINGEON Roland Mme MOINGEON Simone
Entré le 13/09/2018 Entrée le 30/08/2018

Mme MOISSENOT M. PERRUCHE Georges
Madeleine Entré le 13/04/2018

Entrée le 28/05/2018

Mme THEURET Dolly
Entrée le 09/08/2018
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ESPACE DETENTE
QUIZZ SUR LES ANIMAUX

. Parmi ces animaux, lequel ne vit pas en Afrique ?

Le lion
L'éléphant
Le singe
L'ours

. Qu'est-ce gqu'un bichon ?

Un chien

Un oiseau

Un insecte

Le petit de la biche

. Qu'est-ce qu'un ara ?

Un cheval

Un mammifére marin
Un perroquet

Un éeleveur de poulet

. Quelle est la femelle de I'ane ?

La biche
L'anesse
La jument
La mule

. De quel insecte la chenille est-elle la larve ?

Le ver
L'abeille
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Le cloporte
Le papillon

. Quel animal possede un groin ?

L'éléphant
Le cochon
Le cheval
Le lion

. Quel animal était Flipper dans la série télévisée ?

Un dauphin
Un phoque
Un morse
Une baleine

. Quel animal est la femelle du sanglier ?

La truie
La hase
La truite
La laie

. Quel animal chante ?

La chauve-souris
La chévre

La baleine

Le dauphin

10. Combien de pattes les insectes ont-ils ?
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11. Qu'est-ce qu'un ortolan ?

“ Un poisson
¢ Un oiseau
¢ Un chat

¢ Un insecte

12. Parmi ces animaux, lequel d'entre eux siffle ?

© La cigale

© Le paon

“ L'hirondelle

© Le serpent

13. Combien une pieuvre possede-t-elle de tentacules ?
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14. Quel animal vrombit ?

© La guépe
© La cigale
“ Le criquet
“ Lagrive

15. Comment appelle-t-on la femelle du cerf ?
© La biche

“ Lajument

© Lalaie

© L'anesse



MOTS MELES

GARRIGUETTE GRIOTTE FRAISE

CANNEBERGE BURLAT  PRUNE

GROSEILLES  CASSIS MURES

CHASSELAS CERISE PECHE

MIRABELLE

CRANBERRY
FRAMBOISE

MYRTILLES

QUETSCHE

PASTEQUE

AIRELLES

RHUBARBE

BRUGNONS
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ABRICOT

TOUT FINI EN BRE

Trouvez ces cing homs (Communs ou propres) qui
ont pour point commun de se terminer en BRE

1.Scienceducalcul........ccooiiiiiiiiiii, bre
2.Moisdhiver..........oviiieee bre
3.Piecedelamaison...............oooiiiiiiiiinnnn, bre
4.Légume amanger.......ccovevvinieiineainnennnnn. bre

5.Cachet sur I'enveloppe...........ccoooiiiiiil, bre



SOLUTIONS DES JEUX

QUIZZ

1) Ours

2) Chien

3) Perroquet
4) Anesse

5) Papillon
6) Cochon
7) Dauphin
8) Laie

9) Baleine
10) 6

11) COiseau
12) Serpent
13) 8

14) Guépe
15) Biche

Tout fini en BRE

1) Algebre

2) Décembre
3) Chambre
4) Concombre
5) Timbre



